
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[1] Camping municipal de Rudoloc (1*) 
48.661601, -4.376623 
http://www.kerlouan.fr/index.php?rub=les_hebergements 

Tel : 02 98 83 94 48 
Du 15/06 au 31/08 
Tarif : Camping car 7€ + 220V 2€ 
Services : Aire de service, emplacements camping 
Bord de plage. Simple et rustique. 
 
[2] Aire de Meneham                                      CCInfo 4166 
48.668934, -4.361943 
Tel : 02 29 62 35 51 / 06 58 48 62 32 
DU 03/06 au 18/09 50 places   WIFI gratuit 
Tarif : Place 7€ + eau 2€ + 220/12H 3,5€ (2016) 
     www.airecampingcarmeneham.com 
 
 [3] Camping de Neiz Vram 
Que des mobil homes 
 
 
 
 
 

29890  Menez Ham P070-D3-01 
11/08/2016  Nuit =  Attrait = Commerce - 
Petit hameau : http://meneham.com 
Dépend de Kerlouan à 3 Km : www.kerlouan.fr 
Petite ville avec quelques commerces (Superette casino,  
    boucherie, boulangerie, coiffeur, banque, etc…) 
    Marché le Dimanche à Kerlouan du 15/06 au 15/09  

[1] Le village de Ménez Ham ou Meneham  
Ancien village de paysans - pêcheurs – goémoniers. 
Ouvert toute l’année. La visite est gratuite. Pour les 
amateurs d'histoire, de nature, de découverte insolite ! 
Musique et danse bretonne tous les dimanches en été. 
Un incontournable. (2 musées, artisans, auberge) 
Possibilité de parking sur place, juste pour la visite. 
 
[2] GR34 
Sentier des douaniers qui fait le tour de la Bretagne 
Boucle de 11 Km jusqu’à Brignogan, retour par les terres. 
Boucle de 12 Km à l’opposé vers Neiz Vran. 
 
[3] Petit patrimoine 
L’église de St Brévalaire, Chapelle St Egarec et sa fontaine, 
Chapelle du Croazou, des menhirs, un lavoir. 
Boucle de 9 Km en vélo pour voir tout ce patrimoine. 
 
[4] Navette de bus 
En été une navette de quelques bus permet d’aller aux 
différentes plages (voir sur www.kerlouan.fr) 
 
[5] Les plages 
De nombreuses possibilités de baignade (non surveillé) 

Brignogan (5 Km) = Commerces, Musée du coquillage. 
Kerlouan (3 Km) = Commerces, Eglise St Brévalaire 
Chapelle Pol (3 Km) = Chapelle, Phare de Pontusval 
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Boucle 9 Km 

Chapelle et fontaine 

Lavoir et menhir 

Chapelle 

Eglise 

Village de Meneham 

http://www.kerlouan.fr/index.php?rub=les_hebergements
http://www.airecampingcarmeneham.com/
http://meneham.com/
http://www.kerlouan.fr/
http://www.kerlouan.fr/
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1  Rudoloc 

Menez Ham 1 

Kerlouan 

Menhir 
3 

Croazou 3 

GR34 2 

2  La plage 

St Egarec 

3 Lavoir et menhir 
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Boucle 11 Km 
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Boucle 12 Km 


